
健美操基本功大赛



俱乐部教学与实践

瑜伽学习



健身俱乐部参观学习和实践



排舞、广场舞学习



举行健美操比赛



担任健美操裁判

参加中骏健身学院 CBBA 初级班认证培训



通过超猩学院了解健身行业



中健银座参观



走进希得学府俱乐部和 GT健身


